F.O.R.D. April 17, 2010

Category Results

	ADVANCED FEMALE

	Place
	Bib #
	Team Name
	First Name
	Last Name
	1st Run
	T-1
	Bike
	T-2
	2nd Run
	Finish

	 
	Overall
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	233
	
	Deidre
	Winfield
	0:20:14
	0:01:11
	0:48:15
	0:00:48
	0:19:49
	1:30:17

	2
	268
	
	Jean
	Troutman
	0:24:37
	0:01:05
	0:57:42
	0:01:00
	0:25:09
	1:49:33

	3
	267
	
	Francine
	Rapp
	0:25:14
	0:01:08
	0:58:24
	0:00:50
	0:24:38
	1:50:14

	 
	30-39
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	250
	
	Miossi
	Haviland
	0:21:12
	0:01:06
	1:18:12
	0:00:47
	0:25:10
	2:06:27

	2
	237
	
	Niki
	Kline
	0:23:34
	0:01:12
	1:19:03
	0:00:34
	0:22:52
	2:07:15

	3
	239
	
	Kristin
	Doherty
	0:26:19
	0:02:41
	1:13:20
	0:01:53
	0:25:11
	2:09:24

	4
	231
	
	Christine
	O'Connor
	0:31:49
	0:02:43
	no time
	no time
	no time
	2:47:36

	5
	246
	
	Ilana
	knopf
	0:27:43
	no time
	no time
	no time
	no time
	no time

	 
	40-49
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	277
	
	Jennifer
	Whedbee
	0:25:44
	no time
	no time
	0:04:03
	0:24:37
	2:05:24

	2
	258
	
	Audrey
	Keene
	0:28:22
	0:01:01
	1:19:15
	0:00:42
	0:31:50
	2:21:10

	dnf
	240
	Tripower
	Carol
	Ennser
	0:25:30
	0:00:42
	0:40:50
	0:00:30
	dnf
	dnf

	 
	50+
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	261
	
	Lorene
	Davidson
	0:25:14
	0:01:31
	1:05:55
	0:01:30
	0:25:12
	1:59:22


	ADVANCED MALE

	Place
	Bib #
	Team Name
	First Name
	Last Name
	1st Run
	T-1
	Bike
	T-2
	2nd Run
	Finish

	 
	Overall
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	255
	
	Eric
	Moore
	0:20:08
	0:00:57
	0:47:07
	0:00:31
	0:19:13
	1:27:56

	2
	278
	
	Steven
	Craig
	0:20:59
	0:02:08
	0:46:05
	0:00:50
	0:19:35
	1:29:37

	3
	257
	
	Mark
	Lewis
	0:21:47
	0:00:58
	0:47:37
	0:00:54
	0:19:44
	1:31:00

	 
	15-19
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	274
	
	Austin
	Carr
	0:25:28
	0:03:00
	1:09:49
	0:02:04
	0:41:12
	2:21:33

	 
	20-29
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	266
	
	Leland
	Goodwin
	0:21:07
	0:01:16
	0:50:58
	0:00:48
	0:19:32
	1:33:41

	2
	269
	
	Sean
	McDonough
	0:22:12
	0:00:59
	0:53:04
	0:01:04
	0:21:43
	1:39:02

	3
	235
	
	Brent
	Phillips
	0:21:59
	0:00:57
	0:57:39
	0:00:57
	0:20:52
	1:42:24

	4
	264
	
	Greg
	Care
	0:28:13
	0:01:14
	1:04:07
	0:01:59
	0:26:53
	2:02:26

	5
	251
	
	John
	Tilstra
	0:20:29
	0:01:56
	1:26:18
	0:02:23
	0:18:36
	2:09:42

	6
	248
	
	Brian
	Taylor
	0:22:53
	0:01:43
	1:27:40
	0:01:27
	0:25:22
	2:19:05

	7
	242
	
	Richard
	Taylor
	0:39:18
	0:02:26
	no time
	no time
	no time
	3:12:43

	dnf
	241
	Bike Factory
	Brock
	Darden
	0:22:58
	0:01:06
	dnf
	dnf
	dnf
	dnf

	 
	30-39
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	234
	
	Mark
	Russell
	0:21:08
	0:01:02
	0:48:11
	0:00:35
	0:20:21
	1:31:17

	2
	265
	
	Jeff
	Joyner
	0:21:26
	0:00:54
	0:48:15
	0:00:58
	0:20:15
	1:31:48

	3
	247
	
	David
	Reid
	0:21:46
	0:01:08
	0:47:30
	0:01:05
	0:20:22
	1:31:51

	4
	227
	
	Titus
	Mott
	0:21:46
	0:04:40
	0:51:48
	0:01:08
	0:19:59
	1:39:21

	5
	270
	
	Paul
	Leeger
	0:23:22
	0:01:21
	0:51:44
	0:00:41
	0:23:06
	1:40:14

	6
	274
	
	RICARDO
	TENORIO
	0:22:28
	0:00:44
	0:57:24
	0:00:36
	0:23:58
	1:45:10

	7
	249
	
	Zachary
	Steinke
	0:22:04
	0:01:09
	0:59:15
	0:01:23
	0:24:18
	1:48:09

	8
	236
	
	Phil
	Roche
	0:24:12
	0:01:27
	0:57:33
	0:01:22
	0:24:57
	1:49:31

	9
	272
	
	carlos
	mollinedo
	0:24:59
	0:01:31
	0:56:19
	0:01:00
	0:25:46
	1:49:35

	10
	259
	
	ERIC
	MALINOWSKI
	0:21:29
	0:01:29
	1:02:58
	0:01:44
	0:21:58
	1:49:38

	11
	238
	
	Matt
	Barbour
	0:23:48
	0:02:11
	1:00:33
	0:02:01
	0:24:15
	1:52:48

	12
	253
	
	Scott
	Vyner
	0:22:57
	0:01:42
	1:04:11
	0:01:46
	0:23:57
	1:54:33

	13
	275
	
	james
	dillon
	0:23:15
	0:01:14
	1:06:10
	0:01:25
	0:23:24
	1:55:28

	14
	271
	
	Alex
	Chinh
	0:24:07
	0:02:02
	1:09:50
	0:02:09
	0:28:30
	2:06:38

	15
	252
	
	Robert
	Ashdown
	0:25:38
	0:01:16
	1:18:17
	0:00:59
	0:27:14
	2:13:24

	16
	228
	
	Matthew
	Pugh
	0:28:10
	0:02:18
	1:09:42
	0:02:30
	0:30:58
	2:13:38

	17
	232
	
	Ryan
	deBouchel
	0:24:39
	0:01:06
	1:19:50
	0:01:12
	0:27:18
	2:14:05

	 
	40-49
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	276
	
	John
	Brodie
	0:21:34
	0:01:02
	0:50:34
	0:00:45
	0:20:03
	1:33:58

	2
	256
	
	Scott
	Ramsey
	0:23:57
	0:00:52
	0:50:15
	0:00:34
	0:23:29
	1:39:07

	3
	263
	
	Gary
	Thomas
	0:20:25
	0:01:17
	0:56:58
	0:00:50
	0:20:00
	1:39:30

	4
	260
	
	Bruce
	Paterson
	0:21:02
	0:01:07
	0:56:43
	0:00:44
	0:24:03
	1:43:39

	5
	279
	
	Mark
	Esper
	0:21:31
	0:01:00
	1:01:25
	0:00:48
	0:21:45
	1:46:29

	6
	244
	
	Jeffrey
	Chieppa
	0:24:07
	0:01:03
	1:00:50
	0:01:19
	0:22:50
	1:50:09

	7
	245
	
	Mario
	Kepus
	0:25:38
	0:00:57
	1:02:44
	0:01:10
	0:25:28
	1:55:57

	8
	243
	
	Jim
	Rosen
	0:25:12
	0:02:02
	1:04:05
	0:01:28
	0:24:55
	1:57:42

	9
	273
	
	carlos
	espinoza
	0:26:10
	0:01:43
	1:05:06
	0:02:08
	0:27:03
	2:02:10

	10
	230
	
	vince
	heishman
	0:21:26
	0:01:43
	1:20:55
	0:00:59
	0:21:39
	2:06:42

	11
	226
	
	Bob
	Adkins
	0:25:46
	0:01:46
	1:14:43
	0:02:14
	0:31:59
	2:16:28

	12
	229
	
	Thomas
	Allen
	0:26:36
	0:01:58
	1:22:03
	0:01:06
	0:29:52
	2:21:35

	 
	50+
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	280
	
	Carl
	Schwab
	0:23:28
	0:02:05
	1:02:07
	0:02:49
	0:27:20
	1:57:49

	2
	262
	
	Allen
	Nagrampa
	0:26:28
	0:01:40
	1:12:00
	0:02:29
	0:27:43
	2:10:20

	3
	254
	
	Thomas
	Hall
	0:28:13
	0:01:19
	1:19:10
	0:00:59
	0:28:32
	2:18:13


	TEAMS

	Place
	Bib #
	Team Name
	First Name
	Last Name
	1st Run
	T-1
	Bike
	T-2
	2nd Run
	Finish

	1
	79
	Boognish
	Michael
	Santacrole
	0:23:57
	0:00:15
	0:48:22
	0:00:02
	0:22:28
	1:35:04

	1
	79
	Boognish
	??
	??
	0:23:57
	0:00:15
	0:48:22
	0:00:02
	0:22:28
	1:35:04

	2
	78
	VDOT
	Danny
	Frizzel
	0:20:46
	0:01:29
	0:55:07
	0:00:13
	0:26:24
	1:43:59

	2
	78
	VDOT
	Brad
	Lockett
	0:20:46
	0:01:29
	0:55:07
	0:00:13
	0:26:24
	1:43:59

	3
	75
	Senior LT
	Dennis
	Jeney
	0:22:46
	0:00:49
	1:06:13
	0:00:02
	0:21:25
	1:51:15

	3
	75
	Senior LT
	Brittany
	Olivier
	0:22:46
	0:00:49
	1:06:13
	0:00:02
	0:21:25
	1:51:15

	4
	77
	A-List
	Jamie
	Webster
	0:31:35
	0:00:24
	0:53:37
	0:00:04
	0:29:21
	1:55:01

	4
	77
	A-List
	Chris
	Webster
	0:31:35
	0:00:24
	0:53:37
	0:00:04
	0:29:21
	1:55:01

	5
	76
	B&B
	Timothy
	Baseler
	0:26:11
	0:00:17
	1:15:45
	0:00:04
	0:24:41
	2:06:58

	5
	76
	B&B
	Melissa
	Bragan
	0:26:11
	0:00:17
	1:15:45
	0:00:04
	0:24:41
	2:06:58


	BEGINNER FEMALE

	Place
	Bib #
	Team Name
	First Name
	Last Name
	1st Run
	T-1
	Bike
	T-2
	2nd Run
	Finish

	 
	20-29
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	256
	
	Suzanne
	Danner
	0:10:26
	0:01:58
	0:44:28
	0:00:39
	0:08:18
	1:05:49

	2
	247
	
	Alli
	Taylor
	0:14:12
	0:03:09
	1:03:15
	0:02:29
	0:11:07
	1:34:12

	dnf
	273
	
	Robyn
	Ritter
	0:08:23
	0:02:44
	DNF
	DNF
	DNF
	DNF

	 
	30-39
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	261
	
	Stefanie
	Ashdown
	0:09:07
	0:00:48
	0:41:33
	0:00:23
	0:07:26
	0:59:17

	2
	275
	
	Krystal
	Fogg
	0:09:58
	0:00:38
	0:40:51
	0:00:27
	0:07:43
	0:59:37

	3
	272
	
	Alice
	Howell
	0:10:36
	0:02:09
	0:39:03
	0:01:19
	0:09:17
	1:02:24

	4
	250
	
	Lisa
	Hopw
	0:10:31
	0:01:56
	0:39:57
	0:01:25
	0:16:23
	1:10:12

	5
	257
	
	Lori
	Pyle
	0:10:58
	0:01:24
	0:48:55
	0:01:18
	0:09:39
	1:12:14

	 
	40-49
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	249
	
	Cynthia
	Johnson
	0:09:16
	0:00:47
	0:44:01
	0:00:09
	0:07:57
	1:02:10

	2
	269
	
	Christina
	Huebner
	0:10:50
	0:01:30
	0:43:18
	0:01:02
	0:08:54
	1:05:34

	3
	262
	
	Maria
	Jinks
	0:13:03
	0:00:12
	0:48:03
	0:00:57
	0:10:23
	1:12:38


	BEGINNER MALE

	Place
	Bib #
	Team Name
	First Name
	Last Name
	1st Run
	T-1
	Bike
	T-2
	2nd Run
	Finish

	 
	0-14
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	260
	
	Hunter
	Frizzell
	0:09:53
	0:01:24
	0:48:58
	0:01:05
	0:11:22
	1:12:42

	 
	15-19
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	255
	
	Curtis
	Jeney
	0:08:40
	0:01:42
	0:35:21
	0:01:22
	0:08:07
	0:55:12

	 
	20-29
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	253
	
	Daniel
	Gohlke
	0:09:22
	0:01:02
	0:33:17
	0:00:47
	0:08:40
	0:53:08

	2
	246
	
	Dustin
	Curtis
	0:06:07
	0:01:05
	0:41:02
	0:00:40
	0:07:31
	0:56:25

	3
	268
	
	Colin
	Welch
	0:09:31
	0:01:01
	0:56:24
	0:01:20
	0:05:54
	1:14:10

	 
	30-39
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	259
	
	Thomas
	Flynn
	0:09:58
	0:01:16
	0:31:23
	0:00:51
	0:07:46
	0:51:14

	2
	264
	
	Wayne
	Zimmerli
	0:07:20
	0:01:19
	0:40:19
	0:00:45
	0:07:43
	0:57:26

	3
	265
	
	Shaun
	Melendy
	0:10:52
	0:01:37
	0:37:36
	0:01:08
	0:11:18
	1:02:31

	4
	252
	
	Mike
	Moore
	0:09:37
	0:01:28
	0:42:58
	0:00:49
	0:09:13
	1:04:05

	5
	258
	
	Patrick
	McFarland
	0:13:21
	0:00:00
	0:44:39
	0:00:49
	0:10:01
	1:08:50

	6
	251
	
	Will
	Byrd
	0:10:45
	0:00:53
	0:47:24
	0:00:47
	0:11:42
	1:11:31

	7
	266
	
	David
	Wiltse
	0:09:31
	0:00:59
	0:54:55
	0:00:59
	0:07:46
	1:14:10

	8
	267
	
	Christopher
	Welch
	0:09:31
	0:00:57
	0:54:58
	0:00:58
	0:07:46
	1:14:10

	9
	263
	
	Patrick
	Blankenship
	0:16:10
	0:01:25
	0:51:03
	0:03:22
	0:13:48
	1:25:48

	 
	40-49
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1
	254
	
	Angel
	Chaparro
	0:09:16
	0:01:04
	0:33:00
	0:00:53
	0:07:54
	0:52:07

	2
	244
	
	Anthony G
	Smith
	0:08:41
	0:01:45
	0:40:29
	0:01:17
	0:06:35
	0:58:47

	3
	271
	
	Mark
	Books
	0:10:41
	0:00:31
	0:38:53
	0:00:35
	0:09:29
	1:00:09

	4
	245
	
	Adam
	Dreyfus
	0:10:40
	0:01:20
	0:39:52
	0:02:04
	0:11:18
	1:05:14

	5
	248
	
	Lee
	Higginbotham
	0:11:02
	0:02:08
	0:40:55
	0:01:39
	0:10:39
	1:06:23

	6
	276
	
	Aaron
	Lewis
	0:11:30
	0:01:43
	0:56:51
	0:02:21
	0:09:25
	1:21:50


